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TUTKIMUSTIEDOTE

Tutkimuksen nimi:
Nuorten paihdetyon tutkimus: haastattelututkimus nuorten kokemuksista nuorten
paihdetyon toiminnasta ja sen vaikuttavuudesta.

Tutkimuksen toteuttaja:
Diakonissalaitos, Nuorten paihdetyo

Tutkijan nimi ja yhteystiedot:
Ulla-Kaarina Petaja (nuorten paihdetyon tutkija, TtM)
+358503517054, ulla-kaarina.petaja@hdl.fi

Tutkimuksesta vastaavan yhteystiedot:
Marika Puurtinen (palveluyksikon johtaja)
+358503139000, marika.puurtinen@hdl.fi

Tutkimuksen tavoite, osallistuminen, aineiston kerdaminen ja
késittely

Tutkimuksen tarkoituksena on tutkia teemahaastattelun avulla Diakonissalaitoksen
nuorten paihdetyohon osallistuneiden nuorten kokemuksia nuorten paihdetyon
toiminnasta ja sen vaikuttavuudesta. Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa tietoa
nuorten paihdetyon vaikuttavuudesta yksilon nakokulmasta, jota voidaan
hyddyntaa nuorten paihdetyon kehittamisessa seka ammattilaisten koulutuksessa.
Tutkimus toteutetaan puolistrukturoidulla teemahaastattelulla, jossa osa
haastattelukysymyksista ovat ennalta maariteltyja, mutta haastattelun kulun
mukaan osallistujalta voidaan kysya taydentavia kysymyksia. Ennalta maariteltyjen
kysymyksien avulla osallistujaa kannustetaan kertomaan elamastaan ennen
nuorten paihdetydohon osallistumista seka hanen kokemuksistansa osallistumisen
aikana ja/tai sen jalkeen. Haastattelukysymykset on mahdollista saada ennakkoon
tietoon, osallistujan nain toivoessa.

Haastattelututkimukseen osallistuminen kestda noin yhden (1) tunnin ja
haastattelut toteutetaan joko nuorten paihdetydn kohtaamispaikassa Myyrmaessa
tai vastaavassa paikassa, jossa tutkijalla ja osallistujalla on mahdollisuus
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keskeytyksettomaan yksityisyyteen haastattelun aikana. Haastattelut nauhoitetaan
tutkimusaineiston analyysin luotettavuuden todentamiseksi. Tutkimukseen voi
osallistua koko nuorten paihdetyon toiminnan ajan, kuitenkin aineiston analyysin
takia, aineiston keraaminen loppuu syyskuussa 2027.

Tutkimukseen voivat osallistua kaikki alle 25- vuotiaat nuoret, jotka ovat
osallistuneet Diakonissalaitoksen nuorten paihdetyon toimintaan (kohtaava katutyo
jaltai matalankynnyksen kohtaamispaikka). Tutkimukseen osallistuminen on
vapaaehtoista ja edellyttaa Kkirjallisen seka suullisen tietoon perustuvan
suostumuksen antamista haastattelun aluksi. Ennen tutkimukseen osallistumista
osallistujalla on oikeus tutustua tutkimusta varten laadittuun
tietosuojaselosteeseen, joka I6ytyy erillisena lomakkeena.

Tutkimuksessa saatua aineistoa hyodynnetdan Diakonissalaitoksen nuorten
paihdetyon toiminnan kehittamisessa ja raportoimisessa seka tutkimuksessa, josta
voidaan tuottaa toimintakertomuksia, raportteja ja/tai tieteellisia julkaisuja.
Tutkimuksesta ei koidu suoraa hyotya osallistujalle. Nuorten paihdetyohon
osallistuneiden nuorten kokemuksia kartoittavassa haastattelututkimuksessa
osallistujilta kerataan suoria (lomake tietoon perustuvasta suostumuksesta) ja
epasuoria tunnistetietoja (taustakysymykset haastattelun aluksi). Suoria
tunnistetietoja sisaltdva lomake skannataan ja siirretadn Diakonissalaitoksen
tietoturvalliseen tallennusymparistoon, eika siitd saatuja tietoa yhdisteta
haastattelututkimuksen tiedon kanssa, jolloin analysoitava tieto on anonyymia.

Tutkimusaineistoa sailytetaan Diakonissalaitoksen tietoturvallisessa ymparistdssa,
joka on suojattu salasanalla. Tutkimuksen aineistoa tullaan sailyttamaan,
kasittelemaan ja analysoimaan nuorten paihdetyon tutkijan, tai vastaavan henkilon
toimesta, jota sitoo salassapitovelvollisuus. Tutkimuksesta saatu aineistoa
sailytetaan tietoturvallisesti koko toiminnan ja tutkimuksen ajan, jonka jalkeen se
havitetdan toiminnan paattyessa 31.12.2027. Tutkimusaineisto voidaan luovuttaa
anonymisoituna tieteelliseen tutkimukseen Diakonissalaitoksen nuorten paihdetyon
tutkimuksen paatyttya. Tutkimuksen rahoittajana toimii Helsingin
Diakonissalaitoksen saatid sr ja tietojen Kkasittely perustuu osallistujan
vapaaehtoisuuteen ja tietoon perustuvaan suostumukseen. Tutkimuksen aineiston
ja henkilotietojen kasittelyperuste on tieteellinen tutkimus.
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Lisatietoja tutkimuksesta

Lisatietoja tutkimuksesta antaa Diakonissalaitoksen nuorten paihdetyon tutkija Ulla-
Kaarina Petdja (+358503517054, ulla-kaarina.petaja@hdl.fi).
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